Loésningsfokus vid nybesok

Socialsekreteraren och klienten traffas vanligtvis vid ett personligt besok. Om klienten blir aktuell for
forsorjningsstod lamnas personen vidare till handlaggare for regelbundna besok.

Sa har gjorde vi:
e Losningsfokusbrev (se nedan) skickas hem till klienten vid forsta kallelsen. Féljs sedan upp vid
besdket. Fragor;

=

Hur tanker du att du kan komma ut i nagon form av sjalvforsorjning?
2. Vilket ar ditt nasta steg for att komma narmare ditt mal mot sjalvforsorjning?

e SRS syfte att klienten sjalv far utvardera sin livssituation vid forsta samtalet, foljs upp langre
fram av personlig handlaggare.

e Efterforskar klientens resurser istéllet for att enbart fokusera pa det som inte fungerar.

e Vid behov, skalfragor for att efterforska klienten upplevelse.

e Lyftain resurser och forandringstankar i skriftliga utredningar.

Tanken ar att klienten redan vid nybesok introduceras i ”16sningsfokustanket”. Konceptet bygger pa
det positiva forantagandet att manniskor vill och kan nd nagon form av sjalvforsorjning.

Skillnaden blev:
e Att ha en gemensam malbild att utga ifran.
e Utga fran klientens livssituation.
o Att ta ett steg i taget for att komma vidare.
o Klienten bygger egna I6sningar.
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