INBJUDAN

g Dlgltal dejt med
en verkSAMhet

Samordningsférbundet Vistmanland arrangerar "Dejc med en verkSAMhet" - korta
moten som syftar till ace skapa en enkel samverkansarena. Syftet ir act 6ka kunskapen om
olika verksamheters uppdrag och arbetsmetoder. Dejterna viinder sig till er som arbetar
med enskilda, organisation, ledarskap eller politik inom linets kommuner, Region

Vistmanland samt Forsikringskassan, Arbetstérmedlingen och brukarorganisationer.

Dejta: Hilsocenter i Vistmanland

Hilsocenter i Vistmanland ger stod att fordndra levnadsvanor och forbdttra individers hdlsa.
Individer kan fd stod och vigledning inom matvanor, trining och annan fysisk aktiviter samt
stress, somn, tobak och alkohol. Under dejten kommer hélsovdgledare Carolin Alriksgdrd Nyman

berdtta om verksamheten och sict arbete pd Hilsocenter i Koping.

11/4-2025 kl 11.00-11.45 - via teams
Anmilan sker genom att klicka hir

29/4-2025 kl 10.00-10.45 - via teams
nmiilan sker genom atc klicka hir

Moteslink skickas ut till anmilda.

Samordningsforbundet hanterar dina personuppgifter for act administrera din anmalan till arrangemanget. Upﬁgiﬁerna raderas ndr de inte lingre dr
aktuella. Sameycket dr frivilligt och du har véce ate fd information om hur dina uppgifter behandlats, same ate begéra rittelse eller radering genom ate
kontakta scyrelsen via mejl eller brev. Genom anmdlan sameycker du till denna behandling

Varmt vilkommen!
Hilsar kansliet f6r Samordningstérbundet Vistmanland

Kontaktuppgifter:
ann.rilegard@fagersta.se
anette.haggquist@fagersta.se
beatrice.lyckholm@fagersta.se
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