
Neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar 

Npf

En utvecklings- och förbättringsresa för oss 
och våra brukare



Vår utgångspunkt 

• Lära oss om Npf – vad innebär en Npf-diagnos?

• Bakgrund och nuläge; målgrupper, kompetens, arbetsmetoder

• Insatser – Vad kan vi erbjuda? Vad borde vi erbjuda?

• Börja tänka på, förbereda oss för:

• Hur får vi till stånd förändring – förflyttning?

• Vilka behöver vi få med?

• Vilka tar vi hjälp av?



Bakgrund och nuläge
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Patient och -brukarmedverkan
på flera nivåer

▪ Systemnivå – innebär patient- och brukarmedverkan i

a) ledning och styrning på en övergripande nivå, samt

b) medborgares inflytande över utvecklingen av vård, stöd och omsorg.

▪ Verksamhetsnivå – verksamheterna arbetar systematiskt med patient-

och brukarmedverkan genom att bjuda in till olika aktiviteter och samråd.

▪ Individnivå – personcentrerad vård, stöd och omsorg är utgångspunkten 

och innebär medverkan i planering, genomförande och utveckling av sin 

egen vård, stöd och omsorg.

2020-10-20 Avdelningen för vård och omsorg



Vår organisation

Ca 200 medarbetare bl.a.:
Socialsekreterare

Familjebehandlare

Boendestödjare

Arbetsmarknadskonsulenter

Lärare

SYV



Uppdrag Myndighet

• Ta emot anmälningar och ansökningar från och 

rörande barn och ungdomar som riskerar att fara 

illa eller utvecklas ogynnsamt

• Ta emot anmälningar och ansökningar från och 

rörande socialt utsatta vuxna

• Förhandsbedöma alla ”aktualiseringar” och 

besluta om inledande av utredning

• Utreda ärenden med syfte att bedöma den 

enskildes behov och få ett underlag för 

förslag/beslut om adekvat stöd och insatser

• Säkerställa att insatser verkställs

• Följa upp insatser

Rättssäkerhet

Barnperspektiv

Inflytande

Delaktighet

Kvalitet



Uppdrag Stöd och behandling

• Erbjuda stödjande och behandlande insatser 

till barn och unga samt deras familjer  - utifrån 

olika behov

• Erbjuda stödjande och behandlande insatser 

till vuxna med olika behov

• Insatserna ska vara av god kvalitet och bygga 

på evidens och erfarenhet

• Insatserna ska vid behov vara samordnade 

med andra

Barnperspektiv

Helhet

Förutsägbarhet

Kontinuitet

Allians

Flexibilitet



Uppdrag Arbete och försörjning

• Utreda rätten till ekonomiskt 

bistånd/försörjningsstöd till personer som 

inte kan klara sin försörjning på annat sätt

• Erbjuda insatser som bidrar till att den 

enskilde/familjen blir självförsörjande och 

kan leva ett självständigt liv

En oändlig variation av 

förutsättningar, resurser och 

behov

Äldre

Ensamstående

Familjer 

Unga vuxna

Utlandsfödda

personer



Uppdrag Vuxenutbildningen

• Social- och arbetsmarknadsnämnden ska 

fullgöra kommunens skyldighet att 

tillhandahålla kommunal vuxenutbildning. 

• Målen för kommunal vuxenutbildning 

(Komvux) är att vuxna ska stödjas och 

stimuleras i sitt lärande.

• Vuxenutbildningen ska förmedla kunskaper 

och stödja eleverna så att de kan arbeta och 

verka i samhället.

• svenska för invandrare (Sfi) 

• grundläggande nivå

• gymnasial nivå

• lärvux (särskild utbildning 
för vuxna)

• vägledning och information 

• yrkeshögskoleutbildning





Projekt NPF

Mål
genom ökad kunskap om NPF
optimera enskildas förutsättningar 
i olika livssituationer

Erbjuda stöd 

och insatser 

som är 

anpassade 

utifrån behov

Förbättra 

bemötande

Öka 

förståelse

Öka 

samordning

Använda 

brukar-

kunskap och 

erfarenhet



Delprojekt

Kunskap och 

kompetensutveckling
Familjehem med 

särskild kompetens 

och stöd

Insatser;
Hjälpmedel

Modeller

Metoder

Aktiviteter

Verksamheter



Tidsplan

Nu Hösten 2021 Från 2022

IFO-spår ;

Boken

Projektplan

Arbetsgrupper

Förbättringar och 

korrigeringar

Planering

Utbildning (YH?)

Utveckling av processer 

(utredning, insats, uppföljning)



Utmaningar med samverkan



Fundera på…

• Hur påverkar detta mig?

• Hur påverkar det verksamheten?

• Hur använder vi kunskapen från idag?

• Hur går vi vidare:

Projekt NPF

Tips
SKR

Kunskapshöjande 

seminarium om dolda 

funktionsnedsättning 

29 april

Svt

Superföräldrar

Boken

Npf och Socialtjänsten


